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Liebe DJKlerinnen und DJKler,
wir hoffen, dass sie gesund und munter ins neue Jahr gestartet sind.

Unter strengen Auflagen, 2G plus und nochmaligem Test, konnten zu Beginn des Jahres
noch die Sportexerzitien im Winter durchgefiihrt werden.

Auch wenn momentan die Corona-Situation wieder angespannter ist, hoffen wir im Frihjahr
und Sommer unsere geplanten Veranstaltungen durchfihren zu kdnnen. Eine frihzeitige
Anmeldung zur Sicherung einer Teilnahme ist auf jeden Fall sinnvoll.

Nicht die Jahre in unserem Leben zahlen, sondern das Leben in unseren Jahren. (Adlai E.
Stevenson)

Wir wiinschen lhnen, dass es gelingt Ihr Jahr mit Leben zu fullen.

Ihr DIK-Geschaftsstellenteam
Sylvia Kohnen und Michael Gosebrink

Weiterhin sind wir darauf angewiesen, dass der Newsletter verbreitet wird. Weitere
Anmeldungen bitte Gber diesen link: https://djk-dv-freiburg.de/news_anmeldung

Aktuelle Informationen

Sportexerzitien im Winter - Spurensuche im Schnee

Warum Sport und Glauben so gut zusammenpassen

Erst kurz vor Beginn meiner Wintersport-Exerzitien im
Schwarzwald realisiere ich: es geht endlich los. Der
Stresspegel in der Adventszeit war hoch. Jetzt habe ich ein
paar Tage Zeit nur fir mich — ohne Mann und ohne Kinder und
fur Sport an der frischen Luft.

mehr ...

Stellungnahme des DJK-Sportverbands zum Miinchner
Missbrauchsgutachten
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Langenfeld (27.1.2022). Der DJK-Sportverband ist tief
betroffen Uber das Fehlverhalten kirchlicher
Verantwortlicher im Erzbistum Minchen-Freising, das
das Gutachten der Kanzlei Westpfahl Spilker Wastl
(WSW) zu sexuellem Missbrauch zeigt. Der DJK-
Sportverband fordert dazu auf, Missbrauchstaten
ruckhaltlos aufzuklaren und Reformen anzustof3en und
umzusetzen.

mehr ...

Kirchliche Zuschiisse zum Sportstattenbau von DJK-Vereinen in der
Erzdidzese Freiburg

ACHTUNG: aktualisiertes Verfahren fiir Zuschiisse
zum Sportstattenbau

Die Erzdiozese Freiburg gewéhrt aufgrund der
Kooperation des Erzbischoflichen Seelsorgeamtes mit
dem DJK-Ditzesanverband finanzielle Zuschusse fur
Neu-, Umbau oder Renovierung von Sportstatten von
DJK-Vereinen in der Erzditzese. Diese
Bezuschussung steht unter Haushaltsvorbehalt. Sofern
die Haushaltslage es zulésst, werden o.g.
Baumafnahmen mit 10% der forderfahigen Kosten
bezuschusst. Die Hohe der forderfahigen Kosten ergibt
sich aus der Foérderzusage des jeweils zustandigen
Badischen Sportbundes (s.u.).

mehr ...

Traurige Nachricht zum Jahresbeginn: Inge A. Burck verstorben

Eppelheims Ehrenbiirgerin ist im Alter von 96 Jahren
verstorben

Nachruf auf der Webseite der Stadt Eppelheim:

Eppelheims Ehrenblrgerin Inge A. Burck ist im Alter von 96
Jahren verstorben

Die Tragerin des Bundesverdienstkreuzes schloss in der Nacht
zu Heiligabend fur immer ihre Augen

mehr ...

Die DJK Villingen trauert in diesen Tagen um ihr
langjahriges verdientes Mitglied Wilfried Mink, der
am 20. Dezember verstarb.

Wilfried Mink wurde schon bald nach der
Wiedergriindung der DJK Villingen nach dem Krieg
1953 Mitglied im Verein. Sein Talent wurde bald
entdeckt und er wurde einer der erfolgreichsten
Leichtathleten in der DJK Geschichte.

mehr ...

19. DJK-Bundessportfest in Schwabach

Anmeldungsstart zum 19. DJK-Bundessportfest in
Schwabach
Pressemitteilung
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Langenfeld (26.01.2022). Die Anmeldungsphase der
Sportler*innen zum DJK-Bundessportfest vom 3. bis 6. Juni
2022 ist gestartet. Inklusive Wettbewerbe, 22 Sportarten und
eine Sport-und-Spal3-Meile erwarten die Sportler*innen und
Zuschauer*innen beim 19. DJK-Bundessportfest.
Anmeldeschluss ist der 15.3.2022.
P mehr ...
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Kurabu

EHURABU x 'D"'K Die digitale Komplettldsung fir Vereine
Liebe Vereine,
ab sofort haben wir eine Partnerschaft mit dem Berliner
Software-Entwickler Kurabu! Kurabu bietet eine
Komplett-Lésung fur alle im Verein, mit
Vereinsverwaltung, Mitgliederportal und eigener App.
mehr ...

102. Katholikentag 2022

vom 25. bis 29. Mai 2022 in Stuttgart
mehr dazu ist hier zu lesen
mehr ...

Die nachsten Veranstaltungen

DJK-Frauenkonferenz

Mi. 09.03.2022, 19:30 - 21:30 Uhr - safe the date:
. 09.03.2022 um 19:30 Uhr

Die Veranstaltung findet online statt.
Weitere Informationen folgen demnéchst hier.

Online-Konferenz

Sportverband

; mehr ...
Didzesanverband Freiburg e

Di6zesantag 2022

Sa. 02.04.2022 - save the date - 02. April 2022
Kulturhalle Feudenheim in Mannheim
mehr ...

BESTES
GEBEN

Gymnastiktreff
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Sa. 09.04.2022 - safe the date - 09. April 2022

Der Gymnastiktreff am 09. April 2022 findet unter dem Motto "Fit in
den Frihling" statt.
Weitere Informationen folgen hier in Kiirze.

Villingen
mehr ...

Inklusives Familienwochenende
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GEBEN

NeuroKinetik 2022
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Fr. 24.06.2022 - So. 26.06.2022 - Fiur Familien aus den DJK
Dibézesanverbanden Freiburg und Rottenburg-Stuttgart
Ein kunterbuntes Programm rund um die Sportschule
Schoneck erwartet Sie! Nicht sportliche (Hochst)-leistungen
stehen im Mittelpunkt, sondern gemeinsame Aktivitaten von
Eltern und Kindern, aber auch ein Wohlflihlprogramm fiir die
Erwachsenen, wahrend die Kids sich bei unterschiedlichen
Angeboten austoben dirfen.

Sportschule Schoneck
mehr ...

Fr. 08.07.2022 - Sa. 09.07.2022 - Zertifikatsausbildung
NeuroKinetik 08.-09. Juli 2022

NeuroKinetik®ist das ganzheitliche Bewegungstraining des
DJK-Sportverbandes Di6zesanverband Paderborn.

Ziel des Trainings ist die Forderung der individuellen
Hirnleistungsfahigkeit und der kognitiven Gesundheit durch
Aus- und Neubildung neuronaler Netzwerke (Neuroplastizitat).
Dies geschieht insbesondere durch motivierende,
herausfordernde, komplexe Bewegungstbungen, die sowohl
motorische Kompetenzen als auch das Sinnessystem
umfassend trainieren.

Sportschule Schéneck
mehr ...

DJK-Ubungsleitenden B-Lizenz-Ausbildung 2022

Mo. 27.06.2022 - So. 03.07.2022 - Sport in der
Pravention

In 60 Lerneinheiten (1 LE = 45 Minuten) werden
bereits im Verein tatige lizenzierte Ubungsleitende C,
fur die Arbeit mit DJK-Sportgruppen im Bereich der
Pravention fit gemacht und qualifiziert. Mit dieser
Ausbildung soll der grof3en Nachfrage nach
Qualifikation Rechnung getragen werden.

Sport- und Freizeitzentrum des Sportbundes
Rheinhessen

mehr ...

Frauen auf dem Pfélzer Jakobsweg

Do. 28.07.2022 - Di. 02.08.2022 - Jakobsweg von
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Impressum

Speyer nach Homburg (Nordroute des pfédlzischen
Jakobsweges)

Wir pilgern auf dem Jakobsweg von Speyer nach
Homburg. Die Nordroute des pfalzischen Jakobswegs.
Die Wegstrecke wird taglich 17 bis 23 km lang sein.

Jakobsweg von Speyer hach Homburg
mehr ...

Sa. 06.08.2022 - Mo. 15.08.2022 - Das Ziel der DJK
Bildungsreise in 2022 wird die Republik Irland sein
Fir unsere diesjahrige DJK-Bildungsreise wird Irland
das Ziel sein. Die Insel im Atlantik bietet viel
Interessantes, Altes und Neues.

Rundreise Irland
mehr ...

Fr. 16.09.2022 - So. 18.09.2022 - Breitensport
16. - 18. September 2022: Vorbereitungswochenende

22. - 30. Oktober 2022: Ausbildung

2022 wird im Bereich Sudwest des DJK-
Sportverbandes auch wieder eine Ubungs- leitenden-
C-Lizenz-Ausbildung mit dem Schwerpunkt Breiten -
und Freizeitsport sowie DJK-spezifischen Inhalten
angeboten. In 120 Lerneinheiten (1 LE = 45 Minuten)
werden bereits im Verein tatige Betreuer/innen,
Trainer/innen und Ubungsleiter/innen und solche, die
es werden wollen, fir die Arbeit mit DJK-
Sportgruppen fit gemacht und qualifiziert.

Sportschule Schoneck
mehr ...
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